
 

健康診断受診時の注意事項 

 

・受診当日は、食事を摂らないでご来院ください（検査値に影響の出るも

のがございます） 

 

・受診の 2 時間前まででしたら、コップ 1～2 杯程度の水にかぎり飲ん

でいただけます。 

 

・ガム、飴、タブレット菓子、タバコは受診当日は健診終了までお控えく

ださい。 

 

・服薬中のお薬で心臓病、高血圧の薬は必ず服用してお越しください。 

※その他の薬は当日お持ちいただいて受診後に服用してください。 

※糖尿病の治療中で薬の服用、インシュリンの投与が必要な方は事前に

主治医にご相談ください。 

 

・普段眼鏡をご使用の方は、必ずお持ちください。 

 

・レントゲン撮影にあたって、プラスチックのボタン・金具・プリント等

のない、無地の T シャツ等を着用頂きますようお願い致します。 

 

・ご本人様確認の為の身分証明書(保険証)、診察券のご持参、院内マスク

着用にご協力下さい。 

 

 

・体調不良時、風邪症状がある場合は受診をお控え下さい。 

※当日キャンセル、予定時間に間に合わない等のご連絡は下記代表番号

へ必ずご連絡下さい。 

 

 

日立おおみか病院 TEL 0294-52-4455（代表） 


